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Μελζτθ διάρκειασ 25 ετϊν, με 2097 αςκενείσ με ΣΕΛ  

 Ο επιπολαςμόσ τησ περιφερικήσ νευροπάθειασ ήταν 5.9% (123/2.097), με 

το 66.7% (82/123) όςων είχαν περιφερικι νευροπάκεια να αποδίδεται ςτον 

ΣΕΛ 

 17.1% (14/82) αυτϊν, είχαν νευροπάθεια μικρών ινών (small-fiber 

neuropathies), μια επϊδυνθ νευροπάκεια που δεν περιλαμβάνεται ςτισ 

περιπτϊςεισ του ACR NPSLE (American College of Rheumatology 

neuropsychiatric SLE) – ςυνιςτάται επανακακοριςμόσ των κριτθρίων  

 Τα περιςτατικά αυτά προςιλκαν με ανορκόδοξθ μορφι νευροπακθτικοφ 

πόνου, χωρίσ κατανομι «κάλτςασ και γαντιοφ» και ςυνοδό δερματικζσ 

βιοψίεσ ενδεικτικζσ για κυτταρικι απϊλεια νευρϊνων νωτιαίων γαγγλίων  

 Σε ςχζςθ με αςκενείσ χωρίσ περιφερικι νευροπάκεια, οι αςκενείσ με τζτοια 

νευροπάκεια είχαν μικρότερθ ενεργότθτα νόςου, μεγαλφτερθ βλάβθ από τθ 

νόςο ενϊ ιταν πιο πικανό να είχαν ςτο ιςτορικό τουσ λοίμωξθ από ζρπθτα 

ηωςτιρα, οςτεοπορωτικό κάταγμα ι ευκαιριακζσ λοιμϊξεισ  
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   Νέα ςτοιχεία για την περιφερική νευροπάθεια ςτον ΣΕΛ  


