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Η συχνότητα του συνδρόμου Sjögren σε ασθενείς 

με ΣΕΛ (2θες SS, SLE-sSS) αυξάνεται με την ηλικία 

και φαίνεται τελικά να προσβάλλει το 1/4 των ασθενών αυτών, κυρίως 

γυναίκες, σύμφωνα με πρόσφατη μελέτη με 504 ασθενείς με ΣΕΛ :  

• SLE-sSS (American-European Consensus Criteria) φάνηκε στο 23% των 

ασθενών με ΣΕΛ (1982 revised ACR criteria)  

• στους ασθενείς αυτούς διαπιστώθηκαν πιο συχνά λευκοπενία ή περιφερική 

νευροπάθεια ενώ λιγότερο συχνά νεφρίτιδα  

• Αν και η οργανική προσβολή ήταν μικρότερη, το συστηματικό 

φλεγμονώδες φορτίο, όπως αυτό εκφράζεται από την παρουσία υπερ-

φλεγμονωδών κυτταροκινών (TNF-α, IL-6, MCP-4, MIP-1β, IL-12/IL23p40, IP-

10) ή αυτό-αντισωμάτων (anti-SSA/Ro52, anti-SSA/Ro60, anti-SSB/La, RF, 

ολική IgG) ήταν μεγαλύτερο στους  SLE-sSS ασθενείς  

 

Sjögren’s syndrome in Systemic Lupus Erythematosus - a subset characterized by a systemic 

inflammatory state. Guillermo Ruacho, Marika Kvarnström, Agneta Zickert, Vilija Oke, Johan Rönnelid, 

Susanna Eketjäll, Kerstin Elvin, Iva Gunnarsson and Elisabet Svenungsson. The Journal of 

Rheumatology September 2019, jrheum.190250; DOI: https://doi.org/10.3899/jrheum.190250 

ΤΟ ΠΛΗΡΕΣ ΑΡΘΡΟ, ΕΛΕΥΘΕΡΑ  

 

ΙΣΩΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΕΙ  
Primary versus Secondary Sjögren Syndrome  

CLIO P. MAVRAGANI and HARALAMPOS M. MOUTSOPOULOS 

The Journal of Rheumatology July 2019, 46 (7) 665-666 

http://www.jrheum.org/content/jrheum/early/2019/09/11/jrheum.190250.full.pdf
http://www.jrheum.org/content/46/7/665?utm_source=TrendMD&utm_medium=cpc&utm_campaign=J_Rheumatol_TrendMD_0


 

 

Το κείμενο αποτελεί βιβλιογραφική ενημέρωση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  

Αποτελεί επίσης εύρημα  ΜΙΑΣ ΜΟΝΟ εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης  

Αποτελεί τέλος ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο 


