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H οξεία παγκρεατίτιδα είναι 

μια σπάνια επιπλοκή στον 

ΣΕΛ, με συχνότητα 0.85% - 

4%, σε μερικούς όμως 

ασθενείς εμφανίζεται 

ημέρες ή εβδομάδες μετά την έναρξη μέτριων 

– υψηλών δόσεων κορτικοστεροειδών.  

 

Στην συγκεκριμένη μελέτη, ελέγχθηκε μια κοόρτη με 420 εισαγωγές ασθενών με 

ΣΕΛ σε νοσοκομείο, εκ των οποίων 6 (1,4%) θα μπορούσαν να αποδοθούν σε οξεία 

παγκρεατίτιδα από κορτικοειδή (48-72 ώρες από την έναρξη τους).  

 

Στην ίδια μελέτη έγινε και ανασκόπηση της βιβλιογραφίας με 451 περιστατικά με 

παγκρεατίτιδα σε ασθενείς με ΣΕΛ, εκ των οποίων στα 23 (5%) πληρούνταν τα 

κριτήρια για “corticosteroid-associated lupus pancreatitis”. Στους περισσότερους η 

έναρξη της παγκρεατίτιδας έγινε 3 ημέρες μετά την έναρξη των δόσεων 

κορτικοστεροειδών και η θνησιμότητα έφτασε το 37,5%.    
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Το κείμενο αποτελεί βιβλιογραφική ενημέρωση της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και όχι απαραίτητα σύσταση για την καθημέρα κλινική πράξη  

Αποτελεί επίσης εύρημα  ΜΙΑΣ ΜΟΝΟ εργασίας και όχι υποχρεωτικά θέμα κατασταλαγμένης γνώσης  

Αποτελεί τέλος ελεύθερη μετάφραση της περίληψης της δημοσιευμένης μελέτης και δεν περιέχει στοιχεία από το πλήρες άρθρο  


